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(§4)PROTHESE D'ARTICULATION DU GENOU DITE "POSTERO-STABILISEE" 

(57) Selon I'invention: 

- I'element femoral (1) comprend une cage intercondy- 
lienne (2) delimitant une face transversale (15), une portee 
courbe (17) en forme de came, et un logement (18) entre 
celles-ci; 

• {'element tibial (2) comprend, sur sa face superieure, un 
plot (21) et un pion allonge (22) surmontant ce plot (21); et 

- I'element meniscal (3) comprend des surfaces 
congruentes des parties condyliennes posterieures (5), et 
comprend un evidement (31) et une lumiere (35), lesdits 
plot (21), pion (22), evidement (31) et lumiere (35) etant po- 
sitionnes et dimensionnes de maniere a permettre le cou- 
lissement antero-posterieur et le p'rvotement de I'element 
meniscal (3) par rapport a I'element tibial (2), et le pion (22) 
etaht dimensionne de maniere a etre engage dans ladite 
cage intercondylienne (6).§. 
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Publication Title: 

Posterio-stabilised knee joint prosthesis 



Abstract: 

The joint has a femoral section (1) with an intercondyle cage (6) defining a 
transverse face (15) at its front. The rear face of the prosthesis has a curved 
surface (17) defining a cam shape and the cam and transverse faces defining a 
seating (18). A meniscal section (3) has glenoid surfaces (30) which are 
congruent to the condylar posterior sections (5). the miscal sections has a recess 
to receive a lug (22). 
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La pr€sente invention concerne une prothese 
d' articulation du genou dite "postfero-stabilis^e" , c^est- 
a-dire destin£e § etre implantee avec ablation des 
ligaments croises. 
5 Une prothese de genou comprend generalement un 

61§ment ancre dans 1' extremity du femur, reproduisant les 
condyles ffemoraux de 1 • articulation naturelle, un element 
ancre dans 1' extremity du tibia, presentant une paroi 
superieure formant un plateau, et un element m€niscal 
10 intermfediaire, qui repose sur ce plateau et regoit les 
condyles proth£tiques de l f Element femoral, assurant le 
glissement des 616ments femoral et tibial l'un par rapport 
a 1' autre. 

Une prothese "postero-stabilisee" comprend en 
15 outre des moyens formant but§e pour empicher, suite S 
^ablation des ligaments croises, toute luxation vers 
l'avant du femur par rapport au tibia. 

Dans une prothese classique de ce type, 1' Element 
meniscal comprend un plot en forme de came, faisant 
20 saillie de sa face sup£rieure, destine a etre engage entre 
les parties de 1« Element femoral reproduisant les 
condyles, et l'element femoral comprend une barre 
transversale post§rieure reliant ces m§mes parties l'une a 
1' autre, destin^e a venir en but6e contre le plot lors du 
25 mouvement de flexion de 1 •articulation. 

Ce genre de prothese presente plusieurs 
inconvenients, a savoir : 

- venue en butee plus ou moins brutale de la barre 
contre le plot, en cours de flexion, ce qui, outre 

30 l'inconfort du patient, engendre des contraintes 
importantes sur les zones d'ancrage des Elements femoral 
et tibial S l'os ; ces contraintes sont nefastes a la 
bonne tenue dans le temps de ces ancrages ; 

- usure du plot due aux frottements de la barre ; 
35 - usure et fluage du materiau constituant 

l'Slfement. miniscal sous l'effet des contraintes repetees 
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et en porte-a-faux exerc§es par les condyles 
prothetiques ; 

- mouvement de la prothese ne reproduisant pas 
parfaitement le mouvement de 1 'articulation naturelle. 

5 Certaines protheses comprennent un element 

meniscal mobile par rapport a 1' element tibial. L'usure de 
l 1 element meniscal est reduite grSce a cette mobility mais 
reste relativement importante, et le mouvement de 
1' articulation naturelle reste imparfaitement reproduit. 

10 La prSsente invention vise a remidier a ces 

inconvenients des protheses de genou postero-stabilisees . 

La prothese qu'elle concerne comprend, de maniere 
connue en soi, un Element femoral, un element tibial, et 
un element meniscal mobile par rapport a I 1 element tibial. 

15 Selon 1* invention, 

- I 1 £16ment femoral comprend une cage 
intercondylienne deiimitant, du cote anterieur de la 
prothese, une face transversale et, du cote posterieur de 
la prothese, une portee courbe en forme de came, lesdites 

20 face transversale et portee courbe etant amenagies a 
distance l'une de 1" autre de maniere a delimiter un 
logement entre el les ; 

- l v element tibial comprend, sur sa face 
super ieure, un plot et un pion allonge surmontant ce 

25 plot ; et 

- 1» element meniscal comprend des surfaces 
glenoides dont la partie posterieure est congruente aux 
parties condyliennes poster ieures de 1' element femoral, 
c'est-a-dire presente une forme complementaire de celle 

30 desdites parties condyliennes posterieures et epouse 
etroitement cette forme ; 1' element meniscal comprend 
egalement un evidement am^nage dans sa face inferieure, 
presentant une forme allongee dans la direction 
antero-poster ieure, et est traverse par une lumiere, 

35 lesdits plot, pion, evidement et lumiere etant posit ionnes 
et dimensionnes de maniere a permettre 1' engagement de 
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1' element m§niscal sur le pion puis, grace a I'evidement 
precite, sur le plot, avec possibility de coulissement 
ant£ro-post£rieur de l'616ment meniscal par rapport a 
l'§l£ment tibial, mais sans jeu lateral, et avec 
possibility de pivotement de cet element meniscal par 
rapport & cet 61§ment tibial sur 1' ensemble de la course 
de coulissement, et 

le pion €tant dimensionne de maniere a etre engage dans 
ladite cage intercondylienne lorsque les parties 
condyliennes de l'61ement femoral sont en appui contre 
1' Aliment meniscal, ce pion £tant, dans la position 
d' extension de 1 'articulation prothetique, re<?u dans le 
logement pr§cite que cette cage delimite et venant en 
but£e contre ladite face transversale de cette cage, et 
venant, lors du mouvement de flexion de 1 1 articulation 
prothetique, glisser contre ladite portee courbe en forme 
de came. 

Ainsi, les surfaces de glissement de 1' element 
femoral et de l'§l£ment meniscal sont congruentes, ce qui 
assure une zone de contact importante entre el les et un 
parfait guidage du mouvement des elements. 

Les risques d'usure preraatur£e de l'£16ment 
meniscal sont toutefois ^cartes du fait de la possibility 
de coulissement dans la direction antero-posterieure et de 
pivotement de 1' element meniscal par rapport a 1 B Element 
tibial. 

En position d' extension de 1 'articulation 
prothetique, le pion vient en appui contre la face 
transversale anterieure de la cage, qui assure une large 
surface d'appui a ce pion, et, lors de la flexion de 
1 'articulation prothetique, le pion quitte cette position 
d'appui et glisse contre ladite portfee courbe adjacente. 
Ce glissement assure le guidage du mouvement des §l£ments 
femoral et mfiniscal l'un par rapport a 1 'autre au cours de 
ce mouvement de flexion, et les surfaces postferieures de 
glissement de ces Elements restent en contact I'une avec 
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l 1 autre selon des zones importantes sur l 1 ensemble de ce 
mouvement . 

Aucun mouvement brutal susceptible de nuire S 
l'ancrage des elements osseux n'existe. Les mouvements de 
5 cette prothfese sont doux et guides, et correspondent aux 
mouvements de 1 'articulation naturelle, 

De preference, le pion est situe en dehors du 
centre du plot et ladite lumiere est dimensionnee pour 
liroiter, par venue en butee de 1' Element m§niscal contre 

10 le pion, le pivotement de cet element meniscal par rapport 
a 1' Element tibial. 

Le pivotement de 1 'element m§niscal est ainsi 
controle. L 1 angle de pivotement maximal de l 1 element 
meniscal par rapport a 1' element tibial est de preference 

15 de 8° de part et d 1 autre de la position non pivotee. 

Dans le meme but de controle du mouvement de 
1" Element meniscal par rapport a 1' element tibial, 
I'evidement pr§cite est limite au niveau de ses extr^mites 
ant£rieures et posterieures par des parois conformees pour 

2 0 venir en butee contre le plot, ces parois d§finissant 
ainsi deux positions extr§mes de coulissement de l'el^ment 
meniscal. Ladite lumiere peut egalement etre dimensionnee 
de manidre a ce que 1' element meniscal vienne en butee 
contre le pion dans les positions extremes de coulissement 

25 de cet element m§niscal. 

De preference, le pion presente une section 
transversale circulaire, et ladite face transversale de la 
cage presente, en section transversale, une forme courbe 
sensiblement hemi-cylindrique correspondante. 

30 La surface d'appui du pion contre cette surface 

est importante et le pion est parfaitement guid§ en 
pivotement par cette surface lors du pivotement des 
elements femoral et meniscal par rapport a l 1 element 
tibial, ce qui contribue a limiter l'usure des elements et 

35 a conf6rer des mouvements doux d la prothese. 
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De preference, egalement lorsque le pion pr§sente 
une section transversale circulaire, la portee courbe 
const itue le fond d'une gorge de section transversale 
correspondant sensiblement a celle du pion, de maniere a 
5 assurer le parfait guidage de ce pion lors du mouvement de 
flexion de 1 'articulation prothetique. 

Le plot presente avantageusement une forme 
circulaire, et les parois de l'element meniscal deiimitant 
les extremites anterieure et poster ieure de l'evidement 
10 presentent une forme courbe correspondante* Un parfait 
guidage du pivotement de 1" element meniscal dans les 
positions extremes de coulissement est ainsi obtenu. 

Selon une forme de realisation 'pref6r£e de 
l 1 invention, la cage intercondylienne regoit une piece de 
15 garniture en materiau favorisant le glissement, notamment 
en polyethylene a haute densite, qui delimite ladite face 
transversale et ladite portee courbe. Les mouvements du 
pion le long de la portee courbe et contre la face 
transversale se font ainsi dans les meilleures conditions 
20 de glissement. 

Pour sa bonne comprehension, l 1 invention est a 
nouveau decrite ci-dessous en reference au dessin 
schematique annexe representant , a titre d'exemple non 
limitatif, une forme de realisation preferee et une 
25 variante d 1 execution de la prothese totale d •articulation 
de genou qu'elle concerne. 

La figure 1 est une vue en perspective €clat£e des 
diff^rents elements qu'elle comprend ; 

la figure 2 en est une vue en perspective sous un 
30 autre angle, avec des coupes partielles ; 

les figures 3 a 5 en sont des vues de cdte selon 
trois degres de flexion ; 

les figures 6 a 9 sont des vues de dessus de deux 
des elements qu'elle comprend, dans differentes positions 
35 relatives, et 
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la figure 10 est une vue similaire aux figures 6 a 
9 de la variante de realisation. 

Les figures 1 a 5 repr^sentent sous differents 
angles un element femoral 1, un element tibial 2 et un 
5 Element meniscal 3 d'une prothese d •articulation du genou 
dite "postero-stabilisee" , c'est-a-dire destinee a etre 
implantee avec ablation des ligaments crois§s. 

L'£l§ment femoral 1 est metallique et presente une 
forme recourbee qui reproduit sensiblement les condyles et 
10 la trochlee d'un femur naturel. 

Cet §l§ment femoral 1 comprend plus 
particulierement deux parties condyliennes post^rieures 5 
dont les surfaces de glissement sont recourbees, et une 
cage intercondylienne 6 dont les parois later a les sont 
15 percees de deux trous 7. 

Cette cage 6 presente une partie cylindrique 8 sur 
le c6te anterieur de la prothese et une nervure 
transversale posterieure 9. 

Ainsi que cela apparait sur les figures, cette 
20 cage 6 re<?oit une piece de garniture 10 en polyethylene a 
haute densite, pr§sentant une forme exterieure qui 
correspond S ladite partie cylindrique 8 et a la nervure 
9, et qui est munie, sur ses faces laterales ext€rieures, 
de deux plots 11 destin§s d etre encliquetes dans les 
25 trous 7. 

Cette piece de garniture 10 d£limite 
inter ieurement, du cote anterieur de la prothese, une face 
transversale arrondie 15 et, du c6t§ poster ieur de la 
prothese, une gorge 16 de section transversale arrondie, 

30 dont le fond constitue une portee courbe 17 en forme de 
came. Cette gorge 16 s'etend sur un arc correspondant a un 
angle de l'ordre de 120°. 

La forme arrondie de la face 15 et de la gorge 16 
correspond sensiblement a la section transversale du pion 

35 22 qui sera d§crit plus loin. 
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En outre, la face 15 et la portee 17 sont 
amenag6es a distance l'une de 1 9 autre de maniere a 
delimiter un logement 18 entre elles. 

L 1 element tibial 2 est en materiau metallique et 
5 comprend une paroi super ieure 20 formant un plateau, et, 
faisant saille de la face supirieure de ce plateau, un 
plot circulaire median 21 et un pion cylindrique allonge 
22 surmontant ce plot 21. Le pion 22 est decalfe par 
rapport au centre du plot 21, sur le c6te anterieur de ce 
10 plot. 

En outre, 1" element tibial 2 comprend un fat 
taraude 25 apte a recevoir par vissage l'extremite d'une 
tige medullaire d'ancrage interchangeable 26. L 1 element 2 
comprend egalement des plots 27 de stabilisation, relies 
15 au fat 25 par des voiles 28 anti-rotation. 

L 1 element meniscal 3 est realist en polyethylene a 
haute density et comprend une face inferieure plane 
destinee a venir en appui et a glisser sur la face 
super ieure de la paroi 20, et, une face superieure 
20 comprenant des surfaces gienoides 30 destinees a recevoir, 
avec possibility de glissement, les parties de l'eiement 
femoral 1 reproduisant les condyles. 

Ces surfaces gienoides 30 sont recourses au 
niveau de leur extremite poster ieure, et sont congruentes 
25 auxdites parties condyliennes poster ieures 5 de 1' element 
femoral 1, c^st-a-dire presentent des formes 
compiementaires de celles desdites parties 5 et epousent 
etroitement celles-ci. 

L 1 element meniscal 3 comprend egalement, amenage 
30 dans sa face inferieure, un evidement oblong 31, dont la 
longueur est parallele a la direction antero-posterieure 
de la prothese. Cet evidement 31 presente une largeur tres 
legerement super ieure au diametre du plot 21, et est 
deiimite, au niveau de ses extremites anterieures et 
35 poster ieures, par des parois courbes 32 de rayon tr£s 
legdrement superieur a celui du plot 21. 
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En outre, 1* Element meniscal 3 est traverse par 
une lumiere m^diane 35 de forme generale rectangulaire a 
angles arrondis, dont la plus grande longueur est orientee 
dans la direction antero-posterieure de la prothese. 
5 II apparait sur 1' ensemble des figures que cette 

lumidre 35 est positionnee et dimensionn§e de mani&re a 
permettre 1' engagement de l 1 Element meniscal 3 sur le pion 
22 puis sur le plot 21, ce dernier s'engageant dans 
1 1 evidement 3 1 . 

10 Gr§ce aux dimensions precitees de 1' evidement 31 

par rapport aux dimensions du plot 21, l'ttlfiment meniscal 
3 peut coulisser dans la direction antero-posterieure, 
mais sans jeu lateral, et peut pivoter par rapport a 
1' Element tibial 2 sur l 1 ensemble de la course de 

15 coulissement ant£ro-posterieur . 

Les figures 6 et 7 montrent des positions medianes 
de 1" element meniscal 3 tandis que les figures 8 et 9 
montrent les deux positions extremes de coulissement. 

Les figures 7 et 9 montrent que la lumiere 35 est 

20 en outre dimensionn^e pour limiter, par venue en butee de 
1' element meniscal 3 contre le pion 22, le pivotement 
maximal de cet element meniscal 3 par rapport S l'§l§ment 
tibial a un angle d' environ 8° de part et d 1 autre de la 
position non pivotee, cette derniere position etant 

25 representee aux figures 6 et 8 • 

II apparait egalement aux figures 2 a 5 que le 
pion 22 est dimensionn6 de maniere telle qu f il est engage 
dans la cage 6 lorsque les parties condyliennes de 
l 1 Element femoral 1 sont en appui contre 1» element 

30 meniscal 3. 

Ce pion 22 est, dans la position d' extension de 
l 1 articulation prothitique montree a la figure 3, re<?u 
dans le logement 18 et vient en butee contre la face 15. 
Lors du mouvement de flexion -de 1 'articulation 

35 proth^tique, et tout au long de ce mouvement, ainsi que le 
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montrent les figures 4 et 5, le pion 22 vient s' engager 
dans la gorge 16 et glisser contre la port6e courbe 17. 

La figure 10 montre que, selon une variante, le 
pion 22 peut presenter une section ovale aplatie, dont la 
5 plus grande longueur est orientee dans la direction 
antero-posterieure, tandis que la lumiere 35 peut 
presenter une forme sensiblement triangulaire, a angles 
arrondis, et que le plot 21 peut presenter une forme 
ovale, dont la plus grande longueur est disposee 

10 transversa lement a la direction antero-posterieure. 

Dans cette variante, de la meme maniere que 
precitee, le pion 22 vient buter contre la face 
transversale 15, conformee en consequence, de la cage 6, 
en position d' extension de la prothese, et vient glisser 

15 contre une portee courbe 17, egalement conformee en 
consequence, lors de la flexion de 1 'articulation 
prothetique. La forme de la lumiere 35 permet de limiter 
le pivotement de 1' element meniscal 3 par rapport a 
l f element tibial 2, ainsi que cela apparait sur la figure. 

20 Les extr§mit£s anterieure et poster ieure du plot 21 
permettent, avec les parois correspondantes de 1* element 
meniscal 3, de limiter la course de coulissement antero- 
posterieure de 1' element meniscal 3 par rapport a 
1' element tibial 2 et de guider le pivotement de cet 

25 element meniscal dans les positions extremes de 
coulissement. 

L' invention fournit ainsi une prothese postero- 
stabilis§e permettant de remedier aux inconvenients des 
protheses existantes du fait qu'elle pr£sente des 

30 mouvements doux sur 1 'ensemble de ses degres de flexion, 
eiiminant l'usure de 1* element meniscal et l'exercice de 
contraintes brutales sur les zones d'ancrage des elements 
osseux, et qu'elle respecte parfaitement la biomecanique 
de 1 'articulation du genou. 
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REVENDICATIOpS 

1 - Prothese d' articulation du genou dite 
"postero-stabilisee" , comprenant un Aliment (1) ancre dans 
l'extrimite du femur, reproduisant les condyles femoraux 
5 de 1* articulation naturelle, un Element (2) ancr6 dans 
l'extremite du tibia, pr^sentant une paroi superieure (20) 
formant un plateau, et un element meniscal intermediaire 
(3) , qui repose sur ce plateau et regoit les condyles 
prothetiques de l 1 Element femoral (1), cet element 
10 meniscal (3) pouvant pivoter par rapport a I'element 
tibial (2) , prothese caracterisee en ce que 

- l'element femoral (1) comprend une cage 
intercondylienne (6) delimitant, du cote anterieur de la 
prothese , une face transversale ( 15 ) et , du c6te 

15 posterieur de la prothese, une portee courbe (17) en forme 
de came, lesdites face transversale (15) et portee courbe 
(17) etant amenagees a distance l'une de 1* autre de 
maniere a delimiter un logement (18) entre elles ; 

- !• element tibial (2) comprend, sur sa face 
20 superieure, un plot (21) et un pion allonge (22) 

surmontant ce plot (21) ; et 

- 1' element meniscal (3) comprend des surfaces 
gienoides (30) dont la partie posterieure est congruente 
aux parties condyliennes poster ieures (5) de 1* element 

25 femoral (1)/ c '^est-a-dire presente une forme 
complimentaire de celle desdites parties condyliennes 
poster ieures (5) et epouse etroitement cette forme ; 
1' element meniscal (3) comprend egalement un evidement 
(31) amenage dans sa face inferieure, presentant une forme 

30 allongee dans la direction antero-posterieure, et fist 
travers§ par une lumiere (35) , 

lesdits plot (21), pion (22), evidement (31) et lumiere 
(35) etant positionnes et dimensionnes de maniere a 
permettre l 1 engagement de 1' element meniscal (3) sur le 
35 pion (22) puis, grace a l'evidement (31) precite, sur le 
plot (21) , avec possibility de coulissement antero- 
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postSrieur de 1' Element meniscal (3) par rapport a 
l'61£ment tibial (2), mais sans jeu lateral, et avec 
possibility de pivotement de cet §16ment meniscal (3) par 
rapport a cet element tibial (2) sur 1' ensemble de la 
course de coulissement, et 

le pion (22) §tant dimensionne de maniere a etre engage 
dans ladite cage intercondylienne (6) lorsgue les parties 
condyliennes de l'§l£ment femoral (1) sont en appui centre 
l'61€ment meniscal (3), ce pion (22) etant, dans la 
position d' extension de 1 'articulation prothetique, regu 
dans le logement (18) pr6cit§ que cette cage (6) d&limite 
et venant en butee contre ladite face transversale (15) de 
cette cage, et venant, lors du mouvement de flexion de 
1 'articulation prothetique, glisser contre ladite port^e 
courbe (17) en forme de came. 

2 - Proth&se de genou selon la revendication 1, 
caracteris^e en ce que le pion (22) est situe en dehors du 
centre du plot (21) et en ce que ladite lumiere (35) est 
dimensionnee pour limiter, par venue en butee de l'element 
m€niscal (3) contre le pion (22) , le pivotement de cet 
61§ment meniscal (3) par rapport a 1 'element tibial (2). 

3 - Prothdse de genou selon la revendication 2, 
caract€risee en ce que 1' angle de pivotement maximal de 
1* element meniscal (3) par rapport a 1' Element tibial (2) 
est de 8° de part et d' autre de la position non pivotee. 

4 - Prothese de genou selon l'une des 
revendications 13 3, caracterisee en ce que l'6videment 
(31) pr£cit6 est limite au niveau de ses extremit€s 
ant^rieures et post§rieures par des parois (32) conformees 
pour venir en but€e contre le plot (21), ces parois (32) 
d§finissant ainsi deux positions extremes de coulissement 
de l'61Gment mSniscal (3). 

5 - Prothese de genou selon la revendication 4, 
caract6ris£e en ce que ladite lumiere (35) est 
dimensionnie de maniere a ce que 1' Element meniscal (3) 
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vienne en but£e contre le pion (22) dans les positions 
extremes de coulissement de cet element meniscal (3), 

6 - Prothese de genou selon 1'une des 
revendications 1 a 5, caracterisee en ce que le pion (22) 

5 presente une section transversale circulaire, et en ce que 
ladite face transversale (15) de la cage (6) presente, en 
section transversale, une forme courbe sensiblement h£mi- 
cylindrique correspondante. 

7 - Prothese de genou selon 1'une des 
10 revendications 1 a 6, caracterisee en ce que le pion (22) 

presente une section transversale circulaire, et en ce que 
la port£e courbe (17) constitue le fond d'une gorge (16) 
de section transversale correspondant sensiblement a celle 
du pion (22) . 

15 8 - Prothese de genou selon 1'une des 

revendications 4 a 7, caractirisee en ce que le plot (21) 
presente une forme circulaire, et en ce que les parois 
(32) de l'£l§ment meniscal (3) delimitant les extremites 
anterieure et poster ieure de I'evidement (31) presentent 

20 une forme courbe correspondante. 

9 - Prothese de genou selon 1'une des 
revendications 1 a 8, caracterisee en ce que la cage 
inter condylienne (6) re<?oit une piece de garniture (10) en 
mater iau favorisant le glissement, notamment en 

25 polyethylene a haute densite, qui delimite ladite face 
transversale (15) et ladite port£e courbe (17). 
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